
Saunarium w Parku Wodnym "Krośnicka Przystań"

Opis usługi
W Parku Wodnym "Krośnicka Przystań" w Krośnicach mieści się Strefa Spa, w której znajduje się sauna sucha, parowa,

tężnia solankowa, jacuzzi oraz taras zewnętrzny. W wyjątkowym wnętrzu Strefy Spa możesz zregenerować siły, nabrać

energii do działania, oczyścić swoje ciało oraz umysł. Stosowanie sauny prowadzi do odnowy biologicznej organizmu

człowieka i jest formą profilaktyki prozdrowotnej. Podstawowym działaniem sauny jest poprawa wyglądu skóry,

rozluźnienie mięśni, oczyszczenia ciała i zwiększenia odporności. W saunie suchej panuje wysoka temperatura, do 97

stopni Celsjusza oraz niska wilgotność powietrza. Do sauny suchej klienci naszego obiektu mogą wejść jedynie owinięci

ręcznikiem, bez stroju kąpielowego. W saunie parowej temperatura jest dużo niższa niż w suchej, gdyż jest w niej 47

stopni Celsjusza. Jest w niej bardzo wysoko wilgotność, która powstaje na skutek pary wodnej. Regularne korzystanie z

sauny zapewnia nie tylko piękną skórę, ale skutecznie redukuje codzienny stres i zmęczenie. W strefie sauny mogą

przebywać osoby od 16 roku życia. Sauna czynna jest we wszystkie dni tygodnia od godziny 16.00 do 20.45.00. Osoby

przebywające na basenie, mogą skorzystać ze strefy Spa. Klient może również wykupić pobyt bez limitu zgodnie z

cennikiem.

Usługa z Doliny Baryczy
Nie dotyczy.

Co wyróżnia usługę
Strefa Spa w obiekcie Parku Wodnego "Krośnicka Przystań" jest miejscem z którego każda osoba wyjdzie

zrelaksowana i odprężona.

Przyjazność dla środowiska
Prowadzimy selektywną segregację odpadów. W łazienkach i pod prysznicami mamy zamontowane ekologiczne

dozowniki mydła. Na korytarzu suszarki bezdotykowe, światło reagujące na czujniki ruchu.

Przyjazność dla Klienta
Naszą ofertę staramy się dostosować do potrzeb naszych Klientów. Tworzymy specjalnie dedykowane im pakiety i

oferty. Pakiety te obejmują nasze usługi w promocyjnych cenach. Obowiązują one często w ferie oraz wakacje.

Obsługujemy 'Karty Dużej Rodziny”. Dla stałych klientów mamy również ofertę karnetów. Obiekt jest monitorowany.

Budynek dostosowany jest do potrzeb osób niepełnosprawnych.

Dostępność dla klientów indywidualnych
Od poniedziałku do niedzieli w godzinach od 16:00 do 20:45. Obiekt GOSiR "Krośnicka Przystań" czynny jest

codziennie w godz. 11.00-21.00.



Dostępność dla grup zorganizowanych
Codziennie w godzinach otwarcia obiektu.

Oferta dodatkowa
Po bardzo fajnie spędzonym czasie, chwili relaksu i odprężenia w saunie można skorzystać z siłowni oraz basenu.

Dodatkowo w naszym obiekcie znajduje się wypożyczalnia rowerów, sala fitness na której odbywają się zajęcia fitness

Dni oraz godziny otwarcia
Poniedziałek - niedziela 16:00- 20:45

Usługa dostępna: cały rok
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